
1 
 

 

法務部矯正署明德外役監獄新聞稿 
 

發稿日期：114 年 12 月 01 日 

聯絡人：總務科長 王任遠 

連絡電話：06-5782404 

  

 

明德外役監獄推修復式司法 以繪本創作引導詐欺受刑人反思 

     法務部矯正署近年積極推動修復式司法實施計畫。在此框架下，該

監將藝術創作融入矯正教化體系，成為一種極具潛力的實踐方式。繪本

《河流轉彎處的修復》，內容與題材均源自因詐欺罪入監的成員本身，透

過文字敘事與視覺圖像的結合，引導成員回顧並整理自身生命經驗以及犯

罪前後的心理歷程。 

     創作歷程提供了必要的心理距離，使成員能以較不防衛的方式重新

觀看犯罪情境，讓成員得以將其犯罪入監這段最具挑戰性的經歷，轉化為

故事中的「轉」折點。這個過程不僅是技能的學習，更是一種深刻的自我

對話與反思，有助於成員建立改變的動機，這改變動機在成員小星(化名)

身上顯而易見。 

     「再怎麼忙於小組作業，也要來上這一堂課！絕對不能再走進詐欺

迷途。」小星(化名)這樣說著的時候，面露笑容與期待，其說明了笑容的

背後是這課程所帶給他自己的踏實與希望感。成員們雖不善於表達，但能

在自己完成進度後再協助參與的同學們逐一完成步驟，內容注入從如何在

正常生活中慢慢走向犯罪的歷程，並在歷程中健行省思與覺察。 

      此成果顯示，將藝術治療理念與修復式司法結合，可有效促進因詐

欺罪入監者的自我覺察、責任感與復歸動機。透過創作，他們得以在故事

中看見自己，也有機會在未來回到家庭與社會時，帶著更成熟、誠實與具

責任感的方式重新開始。    
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