
保護性資源網絡   

在生涯中難免遇到困難，但是從法律扶助到親職教養，都能找到幫助你的資

源。  
  

機構名稱  電話  網址  

全國家庭教育(免費) 

諮詢專線  

412-8185    

1980 張老師專線  手機或市話直撥 

1980  

  

1995 生命線  手機或市話直撥 

1995  

  

1925 自殺防治守門人  手機或市話直撥 

1925  

  

113 保護專線  113    

關懷 E 起來線上通報

系統  

  
https://ecare.mohw.gov.tw  

財團法人台灣更生保

護會  

0800-7885-95  
https://www.after-care.org.tw/  

財團法人法律扶助基

金會  

  
https://www.laf.org.tw/  

愛滋病諮詢專線   0800-888-995、 

1922  

  

同志健康免費諮詢專

線  

0800-010-569    

1957 免費福利諮詢專線

服務  

1957    

https://ecare.mohw.gov.tw/
https://ecare.mohw.gov.tw/
https://www.after-care.org.tw/
http://www.after-care.org.tw/cht/index.php?
https://www.laf.org.tw/
https://www.laf.org.tw/


法務部矯正署明德外役監獄教化科 編製  


